
МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  Х 47" города  Кирова  
на  26 января  2024 г . 

1-4 классы  1 смена  Х3040 бюджет  (2) 	 Пищевые  вещества  

	

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев  

	

(г •) 	 (г .) 	 (г•) 	 (г•) 

Выход  
(г •) 

Завтрак  
Запеканка  творожная  180 г 	 656,0 
Соус  абрикосовый  порционный  50 г 	 127.0 
Чай  с  сахаром  и  лимоном  (I) 	 57.0 

Батон  нарезной 	 155.0 

994.0 

ИТОГО 	 66.50 	99а .0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 Кодачигова  Е .i 

Зав .столовой 	 орзоват  тх  Т .] 

Ответственный  по  питанию  
Ди ? Ектпр NаБ 0 УС 0 	ИОП Nв 47 г . К '1Р  

директор  школы 	 .r. Коддч  ° г  в  

	

51.0 	39.0 
	24.0 	180 

33.0 	5о  
15,0 	год  

	

5.0 	1.0 
	

32.0 	65 

ГЛуниципальное  казенное  учреждение  
" Комб !нют  продовольствия  и  

СОЦизлЬНого  питания " 

тол  я  М  47 



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М.47" города  Кирова  

на  26 января  2024 г . 
1-4 классы  2 смена  Х3040 бюджет 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(Г.) 	 (Г.) 	 (Г .) 

	
(Г.) 	 (Г.) 

72.15 

Обед  
Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г  
Сметана  порционно  
Запеканка  творожная  180 г  
Соус  абрикосовый  порционный  50 г  
Чай  с  сахаром  и  лимоном  (I) 
Батон  нарезной  

итого  

93.0 2.0 	3.0 14.0 200 

16.0 2.0 10 

656.0 51.0 	39.0 24.0 180 

127.0 33.0 50 

57.0 1 5.0 207 

155.0 5.0 	1.0 32.0 65 

1 104.0 

1104.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания  

Калькулятор  

Гущина  А .И . 

Кодачигова  Е .Б . 

рзоватьпс  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию 
 ДИРЕКТОР  КБбу  с  

У  И t;1147 г . К 'i р  Директор  школы 	 В ,,т , Кодач ' г  е  

Ауниципалы зое  казпмнае  учрежден  
" Камбынат  продоеолыг © ия  и  

си  ;• а ; г, ОгО  питания " 

Ё_ толо 	щ_:.  

Зав .столовой  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М.47" города  Кирова  

на  26 января  2024 г . 
ОВЗ  1-4 кл  1 смена  ОБЕД  707 

	
Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г .) 	(г.) 	(г .) 
	

(г.) 	(г .) 

77.55 

Обед  
Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г  
Сметана  порционно  
Биточек  рубленый  из  птицы  50 г  /Г/ 
Рагу  из  овощей  
Напиток  и3 плодов  шиповника  
Батон  нарезной  
Хлеб  ржаной  

итого  

93.0 2.0 3.0 14.0 200 

16.0 2.0 10 

115.0 11.0 4.0 9.0 50 

132.0 3.0 6.0 16.0 150 

96.0 20.0 200 

57.0 2.0 12.0 24 

85.0 3.0 1.0 16.0 25 

594.0 

594.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания  

Калькулятор  

Гущина  АИ . 

Кодачигова  Е .Б . 

ваты  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию  
ДИРЕКТОР  ЛБ 0 	1 СУ  Ii01I4 7 г . К '1 Р  Директор  школы 	 в , ,, Кодач  Т . в  

САуниципльное  клеенное  учреждение  
прс ,1оеольсгвия  и  

 

Ого  гi итанУ ~ я " 

!Q 
С  

Зав .столовой  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  Е  Н  10 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  М 47" города  Кирова  
на  26 января  2024 г . 

ОВЗ  1-4 кл  2 см  ЗАВТРАК  бюджет  707 	 Пищевые  вещества  

	

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  

	

(г.) 	(г •) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 

Завтрак  
Сыр  цорциями  . 70.0 	5.0 	5.0 
Яйцо  вареное  63.0 	5.0 	5.0 
Каша  овсяная  250 г  г69.0 	10.0 	6.о 	44.0 
Масло  сливочное  (I) 97.о 	 ++.о  
Чай  с  сахаром  (I) 57.0 	 15.о  
Батон  нарезной  ++7.о 	4.0 	 24.0 

673.0 

ИТОГО 	 77.55 	673.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 Гко- Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 зоватых  Т .Н . 

Ответственный  по  питан 
 Ди ? ЕктпЕ  ! Б 	0[I+ с  У  IfO Л JI'в 47 г . К '+ г  

Директор  школы  В . Л , КодАц  г  в  

20 

40 
250 

+ з  
200 

49 

Аун > ~ ц ., п ~. г  ое  кс. Вг  iННсз  учре ;кдзние  
иКсп ( 	Т  Г: гi  сгПлг  ия  И  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  Х 47" города  Кирова  
на  26 января  2024 г . 

5-11 классы , питание  м /о  706 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г.) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 

Обед  
Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г 	 93.0 	2.0 	3.0 	14.0 	200 

Сметана  порционно 	 10.0 	 1.о 	 6 

Биточек  рубленый  из  птицы  75 г  /Г/ 	 173.0 	16.0 	6.о 	14.0 	75 
Рагу  из  овощей  180 г 	 158.0 	3.0 	7.о 	19.о 	180 
Напиток  из  плодов  шиповника 	 96.о 	 20.0 	200 
Хлеб  ржаной 	 85.0 	3.0 	1.о 	16.о 	zs 
Батон  нарезной 	 67.о 	2.0 	 14.0 	28 

682.0 

ИТОГО 	 93.56 	682.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 (~ 	Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 ' Корзоватых  Т .Н . 

Ответственный  по  питани  

Ди РЕ ктпР  Л:БО 	нолЛк 47 г . Директор  школы 	
В , Т , Кодач  

Аун  
в  

!.4ун ~~ н 1 и, пЕ:.пи : ире  ы. езсзги i ~~ о  црежд  ение  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М947" города  Кирова  

на  26 января  2024 г . 
Питание  ОВЗ  707 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал  белки 	жиры  углев  Выход  
(г .) (г .) 	(Г.) (г .) (Г .) 

Завтрак  
Яйцо  вареное  63.0 5.0 5.0 40 

Каша  овсяная  250 г  269.0 10.0 6. о  44.0 250 
Масло  сливочное  (I) 75.0 в . о  10 
Чай  с  сахаром  и  лимоном  (I) 57.0 15.0 207 
Батон  нарезной  119.0 4.0 24.0 so 

583.0 

Обед  
Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г  93.0 2.0 3.0 14.0 200 
Сметана  порционно  16.0 2.0 10 
Биточек  рубленый  из  птицы  75 г  /Г/ 173.0 16. о  6.о  14.0 75 

Рагу  из  овощей  132.0 3.0 6.о  16.о  iso 
Напиток  из  плодов  шиповника  96.о  20,0 200 
Хлеб  ржаной  82.0 3.0 1.0 15.0 га  
Батон  нарезной  105.0 3.0 21.0 44 

697.0 

ИТОГО 	 149.57 1280.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	

д 	
Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 одачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 зовать  Т .Н . 

Ответственный  по  питани  
ДиРЕктпР  NБОу 	[Л  с  v ИОП Nа 47 г . К '1 Р  

Директор  школы  
В . J, Код  д  ч  г  в  

1 Дунлцигт :льное  казе , гЭсз  учреждение  
и 1~бгдГ '.ii::17 ' ред 050! оГ © ИЯ И  

~ч, 	7 
шее : 

д  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М247" города  Кирова  

на  26 января  2024 г . 
Питание  детей  ОВЗ /НУВР 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки  жиры  углев  Выход  
(г.) 	(г .) (г.) (г .) (г .) 

Завтрак  
Яйцо  вареное  63.0 	5.0 5.0 40 

Каша  овсяная  250 г  269.0 	10.0 6.0 44.0 250 

Масло  сливочное  (I) 75.0 8.0 1 о  
Чай  с  сахаром  и  лимоном  (I) 57.0 15.0 207 

Батон  нарезной  119д 	4. о  24.0 so 

583.0 
Обед  

Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г  93.0 	2.0 з ,0 14.о  200 
Сметана  порционно  16.0 2.0 1 о  
Биточек  рубленый  из  птицы  75 г  /Г/ 173.0 	16.0 6.0 14.0 75 

Рагу  из  овощей  132.0 	3.0 6.0 16.0 150 
Напиток  из  плодов  шиповника  96.0 20.0 200 
Хлеб  ржаной  88.0 	3.0 1. о  17.о  26 
Батон  нарезной  105.0 	3.0 21.0 4а  

704.0 

ИТОГО 	 149.57 1 287.0 

Главный  специалист  по 	 д  
организации  школьного  питания  Гущина  А .И . 

Калькулятор  Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 Корзоваты  .Н . 

Ответственный  по  питанию  
дИРЕ ктг  МБОУСОц'4 НОП  47 г . К '4 Р  

директор  школы 	 В , Л , Коддчг ' го  в  

ГЛунлципаппнде  кеЗенире  уурЕжденле  
~' 	о  b Р ..r,fl И  

J „ ЛТаЧ 6' А и  
~ , 



20.0 

3.0 

2.0 

207.0 

158.0 

96.0 

Ь8.0 

529.0 

81.50 	5г9.0 

Обед  
Биточек  рубленый  из  птицы  90 г  /Г/ 
Рагу  из  овощей  180 г  
Напиток  из  плодов  шиповника  
Хлеб  ржаной  

итого  

7.0 16.0 90 

7.0 19.0 180 

20.0 200 

13.0 20 

МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  3s47" города  Кирова  

на  26 января  2024 г . 
Пит . дет . участников  СВО  1 см  бюджет 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 
	

белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г .) 
	

(г.) 	(г .) 
	

(Г .) 	 (Г.) 

4  Гущина  А .И . 

Кодачигова  Е .Б . 

Ко  оваты  Т .Н . 

Ответственный  по  питан  
ДИРЕКТОР  ИБОУС 	ИОЛ N~ 47 г . К ~~ Р  

Директор  школы 	 В , Т , Коддч +лги  в  

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания  

Калькулятор  

Зав .столовой  

' Ауны  цп ^ari . ное  казвннсэ  учоежденле  
ого? . 

 
рооь~ 	СУ' Я  И  

г 	„ 



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М.47" города  Кирова  

на  26 января  2о24 г . 
Пит . дет . участников  СВО  2 см  бюджет 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(Г.) 	 (Г .) 	 (Г.) 

	
(Г.) 	 (Г.) 

91.70 

Обед  
Рассольник  Ленинградский  с  перл . крупой  
200 г  
Сметана  порционно  
Биточек  рубленый  из  птицы  90 г  /Г/ 
Рагу  из  овощей  
Напиток  из  плодов  шиповника  
Хлеб  ржаной  

итого  

93.0 2.0 3.0 1а .0 200 

8.0 1.0 5 

207.0 20.0 7.0 16.0 90 

132.0 3.0 6.0 16.0 150 

96.0 20.0 200 

68.0 2.0 13.0 20 

605.0 

605.0 

1 навный  специалист  по  
организации  школьного  питания  

Калькулятор  

Гущина  А .И . 

Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой  

Ответственный  по  питанию 	 i 
ДиРЕктпЕ  МБОУ  СОП►  У  ИОПМв 47 г . Кг I Р  

Директор  школы 	 В  J К  о  д  д  ч  г  в  

у ~ режЕение  

г , 


