
МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  IO Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  Х.47" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
1-4 классы  1 смена  Х3040 бюджет  (2) 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(Г .) 	 (Г.) 	 (Г .) 	 (Г.) 	 (Г .) 

Завтрак  
Котлета  Рябушка  90 г/Гр/ 	 312.0 	17.0 	19.о 	17.0 	90 
Каша  гречневая  рассыпчатая 	 222.0 	6.о 	10. о 	28.0 	150 
Масло  сливочное  (I) 	 75.0 	 8.0 	 10 
Напиток  яблочный 	 111.0 	г .о 	 27.0 	200 

Батон  нарезной 	 60.0 	2.0 	 12.о 	25 
Хлеб  ржаной 	 85.0 	3.0 	1.0 	16.0 	zs 

864.0 

ИТОГО 	 66.50 	864.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	Кодачигова  Е .Б . 

Зав  .столовой 	 Корзо  тых  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию  

Д  И  октос 	У 	НТ  с  У  г90 П N~ 47 г . К 'iP 
Директор  школы 	 В , Т , Коддч  ~ г ~ "в  

нАун >> ц !,, п  лг ;~, ов  г:азеь •~ ное  учрЕждение  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  Ю  Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  Х 47" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
1-4 классы  2 смена  Х3040 бюджет  Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки  жиры  углев  Выход  
(Г .) 	 (Г.) (Г.) (Г .) (Г .) 

91.о 	2.0 а ,0 12.0 200 

16.о  2.0 1 о  
312.0 	17.0 19.0 17.0 90 

222.0 	6.о  10.0 28.0 150 

75.0 8.о  to 

111.о 	2.0 27.0 200 

60.0 	2.0 12.0 25 

85.0 	3.0 1.0 16.0 25 

972.0 

72.15 

д  

972. о  

Гущина  А .И . 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом  200г  
Сметана  порционно  
Котлета  Рябушка  90 г/Гр/ 
Каша  гречневая  рассыпчатая  
Масло  сливочное  (I) 
Напиток  яблочный  
Батон  нарезной  
Хлеб  ржаной  

итого  
1 лавный  специалист  по  
организации  ШКОЛЬНОГО  питания  

Калькулятор 	 ~~ Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 Кор  ватых  Т .Н . 

ответственный  по  питанию  
ДиаЕктпЕ .%БОУ 	v ИОП J!гв 47 г . К iг  

Директор  школы 	 В , Л , Кодач ! ^ гз  в  

ЭИ  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  Е  Н  10 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  М 47" города  Кирова  
на  25 января  2024 г . 

ОВЗ  1-4 кл  1 смена  ОБЕД  707 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г.) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом  200г 	 91.0 	2.0 	4.0 	12.0 	200 
Сметана  порционно 	 16.о 	 2.0 	 10 
Мясные  ежики  (С) 	 350.0 	10.о 	29.0 	12. о 	9о  
П iоре  гороховое  по -домашнему 	 233.0 	14.о 	6.0 	31.0 	150 
Масло  сливочное  (I) 	 37.0 	 4.0 	 s 
I-Iапиток  из  кураги 	 116.0 	1.о 	 28.0 	200 
Батон  нарезной 	 81.0 	3.0 	 17.о 	за  

924.0 
И  Т' О  Г  О 	 77.55 	924.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор  	Кодачигова  Е .Б . 

Зав .сголоиой 	 j` 	Корз  тых  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию 	 L 

Директор  школы  ДлгЕкгпР  д; Ьр  у 	г  с  У  ЕгСПв 47 г . 	нг  

а; .К  
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МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  10 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  шкала  с  углуб .изучением  
отд .предметов  Н947" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
ОВЗ  1-4 кл  2 см  ЗАВТРАК  бюджет  707 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г.) 	(г .) 

Завтрак  
Сыр  порциями  . 	 70.0 
Масло  сливочное  порционное 	 14в .0 
Каша  манная  250 г 	 227.0 
Масло  сливочное  (Т) 	 75.0 
Чай  с  молоком  и  сахаром 	 86. о  
Батон  нарезной 	 62.0 

668.0 

И  1 О  Г  О 	 77.55 	668.0 

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор  	Кодачигова  Е .Б . 

Зав .сголовой 	 Ко  зоватых  Т .Н . 

Ответс •гвенный  по  питанию  

д  И ? ЕКт  1 БО  У 	110I~ в 47 г . Директор  школы 	 В , Г , Кодам  
К 

 ) i в  

а  ~ и iнсэ  учреж ;  гнле  
и  
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МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  I0 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  М.47" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
5-1 1 классы , питание  м /о  706 Пищевые  вещества  

Цена 	Ккал 	белки 	жиры 	углев  Выход  
(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г.) (г .) 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом  114.0 	2.0 	5.0 14. о  250 

Сметана  порционно  16.0 	 2.0 10 

Котлета  Рябушка  100 г  /Гр/ 262.0 	22.0 	10.о  18.0 100 
Каша  гречневая  рассыпчатая . 266.0 	7.о 	12.0 34.0 180 
Масло  сливочное  5 г  (I) 37.0 	 4.0 s 
1-lапи •гок  яблочный  111.0 	2.0 27.0 200 
Хлеб  ржаной  88.0 	3.0 	1.о  17. о  г6 
Батон  нарезной  62.0 	2.0 13. о  г6 

957.0 

И  "Г  ОГО  93.56 	957.о  

1 тгавный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 ~~~~~Кодачигова  Е .Б . 

Зав .с  головой  

Ответственный  по  питанию  
Ди ? ЕктоРГV;убУС 	У  Гг 0 П Nя 47 г . К iа  

Директор  школы 	 В . Л , КОДА  чг : в  

,ii1 f 

л,унг,ц 	г . ьо ~ ~ 	
г ~Иа  и  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  I0 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .прецметов  М947" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
Питание  ОВЗ  707 Пищевые  вещества  

Цена 	Ккал  белки  жиры 	углев  Выход  
(Г.) (Г .) (Г .) 	 (Г .) (Г .) 

Завтрак  
Сыр  порциями  . 70.0 5.0 5.0 20 

Катка  маннам  250 г  227.0 г  г .о  4.0 40.0 250 

Масло  сливочное  ( У ) 67.о  7.о  9 

Чай  с  молоком  и  сахаром  86.0 2.0 2.0 30.0 200 
Бкгон  нарезной  119.0 4.0 24.0 so 

570.0 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом  г  га .о  2.0 5.0 14.0 250 
Сметана  порционно  18.0 2.0 11 
Котлета  Рябушка  100 г  /Гр/ 262.0 22.0 10.0 18.0 100 
Каша  гречневая  рассыпчатая . 266.0 7.о  12.0 34.0 180 
Напиток  яблочный  г  г  г .0 2.0 27.0 200 

Хлеб  ржаной  85.0 3.0 1.0 16.0 25 

Батон  нарезной  г 07.0 3.0 22.0 as 

963.0 

ИТОГО 	 149.57 	г  взз .о  

1 лавггый  специалист  по  
организации  школьного  питания 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 , Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 рзоватьпс  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию  

ДигектпР  NbрУС 0 1 	%0 IIJ47 г .Директор  школы к  
.r. Кодачг  г  в  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 

М  Е  Н  10 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  
отд .предметов  3s47" города  Кирова  

на  25 января  2024 г . 
Г 1 итание  детей  ОВЗ /НУВР 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г .) 	(г.) 

Завтрак  
Сыр  порциями  . 	 70.0 	5.0 	5.0 	 20 

Каша  манная  250 г 	 227.0 	11.0 	4.0 	40.0 	zso 

Масло  сливочное  (I) 	 75.0 	 8.0 	 10 

Чай  с  молоком  и  сахаром 	 86.0 	2.0 	2.0 	30.0 	200 

Батон  нарезной 	 179.0 	6.0 	1.0 	36.0 	75 

637.0 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом 	 114.0 	2.0 	5.0 	14.0 	250 

Сметана  порционно 	 21.0 	 2.0 	 13 

Котлета  Рябушка  100 г  /Гр/ 	 262.0 	22.0 	10.о 	18.о 	100 
Каша  гречневая  рассыпчатая . 	 266.0 	7.о 	12.0 	34.0 	180 
Напиток  яблочный 	 111.0 	2.0 	 27.0 	200 

Хлеб  ржаной 	 85.0 	3.0 	1.0 	16.0 	25 
Батон  нарезной 	 119.0 	4.0 	 24.0 	so 

978.0 

ИТОГО 	 149.57 	1615.0 

Главный  специалист  по 	 д  
организации  школы  ОГО  питания 	/! 	 Гущина  А .И . 

Калькулятор 	 /( Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 рзоватых  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию  

ДИРЕКТОР  Л:fiG ц  С 	У  1] ИП  N'а 47 г . К 'тР  J1 иректор  школы 	 Г , Коддч  ~ г  в  



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  1 Н  10 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  3s47" города  Кирова  
на  25 января  2024 г . 

Пит . дет . участников  СВО  1 см  бюджет  

Обед  
Котлета  Уябушка  100 г  /Гр/ 

Каша  гречневая  рассыпчатая . 
Па 1титок  яблочный  
Хлеб  ржаной  
Батон  нарезной  

И  ' Г  о  г  о  

1 лавны  й  специалист  по  
организации  школьного  питания  

Калькулятор  

Пищевые  вещества  

Цена 	Ккал  белки 	жиры  углев  Выход  
(г.) (г•) 	(г .) (г.) (г .) 

262.0 22.0 	10.0 18.0 100 

266.0 7.0 	12.0 34.0 180 

111.0 2.0 27.0 200 

85.0 3.0 	1.0 16.0 25 

119.0 4.0 24.0 50 

843.0 

81.50 	843.0 

Гущина  А .И . 

~Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 `~ орзоватых  Т .Н . 

О •гветс •гвенный  по  питанию  

ДиаЕкгоРЛ ;БСУ Со (11 	ВОл JVв 47 г . К 1д  Директор  школы 	 В , ~~ , Кодач ~ г ~ в  

~ г ~ Э 'Л  

1 



МКУ  "Комбинат  продовольствия  и  социального  питания " 
М  Е  I I I0 Столовая  МБОУ  "Средняя  общеобразовательная  школа  с  углуб .изучением  

отд .предметов  М947" города  Кирова  
на  25 января  2024 г . 

Лит . дет . участников  СВО  2 см  бюджет 	 Пищевые  вещества  

Цена  Ккал 	белки 	жиры 	углев 	Выход  
(Г .) 	 ( Г .) 	 (Г .) 	 (Г .) 	 (Г .) 

Обед  
Суп  крестьянский  с  рисом 	 114.0 	2.0 	5.0 	14.0 	zso 

Сметана  порционно 	 16.о 	 2.0 	 1 о  
Котлета  Рнбушка  100 г  /Гр/ 	 262.0 	22.0 	10.0 	18.0 	100 
Каша  греч llевая  рассыпчатая . 	 266.0 	7.о 	12.0 	34.0 	180 
Напиток  яблочный 	 111.0 	2.0 	 27.0 	200 

Хлеб  ржаной 	 85.0 	3.0 	1.о 	16. о 	25 

Бато ll нарезной 	 112.0 	4.0 	 23.0 	47 

966.0 

ИТОГО 	 91.70 	966.о  

Главный  специалист  по  
организации  школьного  питания 	~ ' а 	Гущина  А .И . 

Калькулятор  
	Кодачигова  Е .Б . 

Зав .столовой 	 Q 	зо  тых  Т .Н . 

Ответственный  по  питанию 	 !'l 

ДигЕктпс  БОУСО 11 	110 ПУ 47 г . К 'i р  
Директор  школы 	 , Коддчг  г  в  

_.. 


